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希咲館はただいま、就労
支援事業所としてパワー
アップすべく、着々と準
備中です。新生・希咲館
をよろしくお願いしま
す！
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瑞宝太鼓公演～
多くの皆さんにご覧いただく

　「 瑞
ず い ほ う だ い こ

宝 太 鼓 」 のメン
バーが雪遊びを兼ねて真
田町菅平高原で過ごされ
ることを知り、公演をお
願いしたところ快諾をい
ただき、３月７日（木）、
真田町公民館で瑞宝太鼓
の公演が実現しました。
瑞宝太鼓は長崎県雲仙市
を拠点に全国や海外で公
演活動する知的障がいのある人たちによるプロの太鼓
集団です。
　公演については、かりがね福祉会を中心にＮＰＯ法
人シャインや真田六紋銭太鼓、手をつなぐ育成会、真

田地域ボランティア連絡
協議会等が実行委員会
をつくりました。公演当
日、午後の部では法人
事業所の利用者さんの
他に周辺の障がい関係
事業所を利用されている
皆さんを招待し観ていた
だきました。夜の部では
一般の皆さん対象に有料

でご覧いただきました。迫力のある舞台に魅せられ、
午後の部、夜の部と２度観られた方たちもいらっしゃい
ました。大好評の太鼓公演となりました。

長小学校児童会よりレクリエーション用具寄贈

　昨年度から引き続き、今年度も長小学校
のアルミ缶回収にえ～る（重度障害者等包
括支援）の利用者さんも貢献させていただ
きました。
　長小学校の生徒さんが回収したアルミ缶
を、重度の障がいを持つ利用者さんが日々
の活動の中で缶潰しを行っています。作業
の中で利用者さんは随分とアルミ缶潰しが
上手くなり、最近では回収する量に比べて
利用者さんの作業ペースの方が速く、回収
が追い付かない事もありました。今回の贈
呈式以来、利用者さんは以前にも増す勢い
でアルミ缶潰しに積極的に取り組んでいま

す。これからも地域の皆さんと共に社会貢
献に励んでいき、利用者さんの大きな力に
繋げていきたいと思います。

長 小 学 校 の
みなさん
ありがとう !!
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①．総合施設長（副理事長）　小林　　彰
　　事務局長（常務理事）　　塚田　弘人
　　アドバイザー　　　　　　藤田　敏彦

②．事務局
　　事務局長　　　塚田　弘人
　　主任　　　　　遠藤　良和（現場兼務）
　　事務局員　　　小堀　成子、町田　秋人、西　由美子
　　　　　　　　　三井まゆみ（共同生活サポートセンター兼務）

③．ライフステージかりがね 
　　施設長      　　小林　　彰
　　所長代理　　　津田　直樹、三井　千愛
　　主任　　　　　遠藤　良和（事務局兼務）
　　統括リーダー　清水　栄紀

　　サービス管理責任者　　三井　千愛

　　アドバイザー　保母　和子（相談支援事業所兼務）
　　スタッフ　　　○本多　未郷、○倉石　秀美、小林　千春
　　　　　　　　　出浦　友里、一之瀬尚美、杉浦あかり
　　　　　　　　　石井　悠真、小池　梨奈、平林ゆかり
　　　　　　　　　的場真那美、北澤　栄子、相馬　律子
　　　　　　　　　平澤　陽子、志賀　洋子、坂口みゆき

　　　　　　　　　○竹田　淳一、○中村　孔稀、大池　　聡
　　　　　　　　　長　　竜平、大澤　清志、山崎　　功
　　　　　　　　　重田今朝道、牧田　勝美、佐々木　崇
　　　　　　　　　小林　裕幸、倉島　佑介

　　　　　　　　　山浦　瑠美（洗濯）、上原　淑江（洗濯）
　　　　　　　　　唐沢　喜代（朝食支援）、
　　　　　　　　　箱山　照夫（朝食支援）、小林　治蔵

　　寄添い支援　　永井久美子、坂口あい子、若林　智子
　　　　　　　　　佐藤　　香

　　医療　　　　　○牧田万佐子、横山　正子
　　食事　　　　　小林　千春（現場兼務）

④．アトリエＦＵＵ
　　所長代理　　　工藤　　淳
　　統括リーダー　室木　一佑

　　サービス管理責任者　　室木　一佑

　　スタッフ　　　○堀内　翔一、大塚　秋彦、遠藤　美香
　　　　　　　　　菅沼ふゆみ、関　小百合、北沢　静江、唐沢　郁哉
　　　　　　　　　垂見　美雪、坂口　翔平

　　医療　　　　　飯島　理佳

⑤．風の工房
　　所長　　　　　半田　正直
　　統括リーダー　本多　将之

　　サービス管理責任者　　半田　正直

　　スタッフ　　　○小松　　静、坂口　祐紀、宮坂　達平
　　　　　　　　　佐田　芽衣、小山　達也、佐藤ひとみ、金井真知子

　　医療　　　　　櫻井亜津美

⑥．ＯＩＤＥＹＯハウス
　　所長　　　　　竹内　洋一
　　統括リーダー　太田　雅之

　　サービス管理責任者　太田　雅之

新入職
員紹介

飯川　弥生 菅沼　ふゆみ小林　優太石井　悠真 深井　香織大澤　清志 三浦　晴佳小池　梨奈 佐田　芽衣

　　スタッフ　　　○佐納　良裕、長谷川亜由美、三井　俊哉
　　　　　　　　　坂口ゆう子、志野　和美、塩沢　典子
　　　　　　　　　（室木　美奈　産休）
　　運転手　　　　小林　治蔵（送迎専門）、清水　　豊（送迎専門）

⑦．希咲館
　　所長代理　　　沼沢　成一
　　統括リーダー　坪田　　理

　　サービス管理責任者　　坪田　　理

　　スタッフ　　　○市村　友一、水野　一彦、井出恵里子
　　　　　　　　　小林　左和、横田　文子、加藤　美奈、清水絵美香

⑧．共同生活サポートセンター
　　所長　　　　　塚田　弘人
　　主任　　　　　茅野　美咲

　　サービス管理責任者　塚田　弘人、茅野　美咲、堀内みな美

　　スタッフ　　　三井まゆみ（事務局）
　　　　　　　　　○堀内みな美、○山浦　貴志、関谷　浩行
　　　　　　　　　土屋　麻衣、岩松恵里奈、奈良　司、飯川　弥生
　　　　　　　　　深井　香織、岡崎　慎一、川手　尚孝

　　食事作り　　　上原日東子、田中　勝子、三井由美子
　　　　　　　　　加藤由美子、宇仁　早苗

⑨．在宅支援センター　えーる　〔重度障害者等包括支援事業を兼ねる〕
　　所長　　　　　竹井　達郎
　　主任　　　　　荻原　恒平
　　統括リーダー　古平　卓郎、滝澤加奈恵

　　サービス提供責任者　　馬場　大輔、水上　直輝、西沢　　泉

　　スタッフ　　　○的場　　真、○小田切玄和、○松井　良伸
　　　　　　　　　荻原　光規、和久井翔太、堀内　文康
　　　　　　　　　中澤　　泉、安田　　剛、菊地　  剛
　　　　　　　　　森島　優典、大久保裕功、佐藤　裕孝、小林　優太

　　　　　　　　　○向山江身子、椙屋　夏織、前澤　知里
　　　　　　　　　高寺のどか、武重　光恵、村上はるか
　　　　　　　　　松井　彩華、三浦　晴佳、西沢　　泉
　　　　　　　　　金沢    綾（洗濯）
　　　　　　　　　
　　　　　　　　　○馬場　大輔、水上　直輝

⑩．相談支援事業所　つつじ
　　所長　　　　　小林　　彰
　　アドバイザー　保母　和子（ライフステージかりがね兼務）
　　統括リーダー　小林　千秋
　　スタッフ　　　高橋　慈子

⑪．地域活動支援センター　いこいの家
　　所長　　　　　小林　　彰
　　統括リーダー　山崎まゆみ
　　スタッフ　　　佐々木良太

⑫．上小圏域障害者総合支援センター
　　上小地域障害者就業・生活支援センターＳＨＡＫＥ
　　所長　　　　　向後　泰雄（主任就業支援ワーカー）
　　統括リーダー　今井　仁樹（就業支援ワーカー）
　　スタッフ　　　高橋　輝男（生活支援ワーカー）

　　ウィング出向　土屋可奈子

　　圏域相談支援アドバイザー　　小林　　彰

職務分担表 （平成25年4月１日現在）   ※　○印はリーダー平成25年度
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　４月より、上田市真田町の曲尾自治会にグルー
プホーム“ここね”、上田市殿城の赤坂自治会
にグループホーム“わわ”が仲間入りいたしまし
た。同時に新しい仲間の利用も始まっています。
　今回、かりがね福祉会では初めて赤坂自治会
にグループホームを設立いたしました。４月１４
日には自治会長さんをはじめ、ご近所の方々に

“わわ”にお越し頂き、お披露目会が行われまし
た。これから新たな関係を築いていかれること
を楽しみにしております。地域で行われる行事や
活動には積極的に参加し、早く地域の皆様の仲
間入りができるよう努めてまいります。また気軽
にお茶を飲みにきて頂けるようなそんなグループ
ホームでありたいと思っています。
　曲尾自治会には“ひなやまの家”“尾澤ハイツ”
など馴染みのグループホームもあり、今まで以上
に賑やかになっていくのではないかと思います。
地域の方に支えて頂きながら、私たちなりに地域
を盛り上げていけたらと思っております。これか
らどうぞよろしくお願いいたします。

グループホーム“ここね”“わわ”誕生

わわ

ここね
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KARIGANE GALLARY
かりがねギャラリー
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おたより

阿部良雄　田村ひとみ　小林彰宏　堀内利幸
武田　孝　杉原　弘　　増田佐喜男
以上　お菓子、みかん、ＤＶＤ、空き缶、衣類、
　　　 カラオケ機器セット、お茶、パッド他

小林彰　　　　　　　　　合計　188,150 円

■長野県　小林彰　秋山雅春　関由紀子　
甲田啓子　匿名希望　倉島ぬひ子　
浅倉俊樹・孝子　塚田弘人　
大坪義朗・栄子　北澤礼子　田中快秋　
若林喜久雄　渋沢多恵子　中田秀雄　
■東京都　女子学院宗教部
■大阪府　荻原初江　

●微力ながら続けま
す。私も障害者です
がパートで働いてい
ます。

埼玉県　Ｎ様

●季刊かりがね岩見様
のお話に胸が詰まり
ました。受け継がれ
る志の中に人は生き
ていくのだと思いま
した。

東京都　Ｎ様

●お会いした事もない
のに、岩見太市様の
記事、なつかしく拝
読致しました。御健
康をいつも祈ってお
ります。御活躍を期
待しております。微
力乍ら私もＮＰＯに
係っております。

東京都　Ｙ様

●岩見さんの文章、大
変なつかしく拝見い
たしました。

神奈川県　Ｋ様

●臼井包明さんが逝去
されたと今月号で知
り、応援させていた
だいてましたが残念
でなりません。御冥
福を御祈りして（中
略）これからもかり
がね福祉会がつなが
りを続けていかれま
す様に願ってます。

滋賀県　Ｈ様

●みなさんお元気です
か～？通信楽しみに
読ませていただいて
います。

北海道　Ｋ様

●季刊かりがねをお
くっていただき、あ
りがとうございま
す。表紙の写真の笑
顔がすばらしいです。

長野県　Ｔ様

●季刊紙が届くと、な
つかしく読ませて頂
いています。

新潟県　Ｔ様

皆様のご支援・ご協力に感謝申し上げます。
※敬称略させていただきます　平成25年1月1日～平成25年3月31日

寄贈物品

寄付金

平成 24 年度運営会員ご入会者

平成 24 年度運営会費納入金額

会員数（名） 会費（円）

長野県 222 1,712,581

北海道 3 23,000

東北地方 3 16,000

関東地方 39 242,000

中部地方 8 35,000

北陸地方 3 25,000

近畿地方 5 23,000

中国地方 1 3,000

四国地方 0 0

九州地方 1 10,000

合計 285 2,089,581

（平成25年3月31日現在）

　日頃運営会員の皆様から、会費振込用紙の通信欄やお手紙、年賀状
等を通して温かいメッセージを頂戴致します。今号は昨年度掲載できな
かったメッセージを紙面の許す限りご紹介させて頂きたいと思います。
お名前はイニシャルにさせて頂きます。皆様からのご意見・ご感想をお
待ちしております。

平成24年4月1日〜
平成24年9月30日
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真の意味での利用者主体を

　この夏号が皆さんのお手元に届くのは６月、
少し慌ただしい春も過ぎて梅雨の季節に入る頃
でしょうか。日本に四季があって良かったと思
う事の一つは、春の桜です。今年も様々な場
所で満開の桜を目にしましたが、今年は季節外
れの雪が降って満開の桜の花びらが雪化粧をす
る、そんな特別な桜を見ることがありました。
きっと農業をされている方々には霜の被害な

　障がいサービスに関係する法律がこの４月から新
しくなりました。「障害者の日常生活及び社会生活
を総合的に支援するための法律」、通称「障害者総
合支援法」といいます▼さかのぼって平成１５年度
に、障がい福祉も措置から利用契約という行政が決
める制度からサービスを利用する人の意向を大切に
した制度に大きな転換をしました。しかし、その後
の１０年間に「支援費制度」、「障害者自立支援法」、

「改正障害者自立支援法」、今回の障害者総合支援法
と目まぐるしく制度が変わっています▼市町村や
サービス提供事業所等はそのたびに対応に追われ大
変ですが、何よりも当事者である障がいのある皆さ
んは内容も理解できず困惑しているというのが実情
です。制度については紆余曲折がありますが、「利用

　かりがね福祉会は皆様のご支援に
よって支えられています。会費は法
人各施設の設備や備品の充実等のた
めに使われます。また、会員の方に
は年４回機関誌等を送付していま
す。皆様のご理解とご協力をよろし
くお願い申し上げます。専用振込用
紙のお取り寄せ、その他お問い合わ
せは法人本部までお願い致します。

ど大変な朝だったでしょうが、水墨画の様な景
色の中に薄紅色の桜が映えてフッと心が息つく
様な、私にはそんな特別な朝となりました。
　季節それぞれに美しい色があります。真田町
へ就職して数年、自然の豊かさに感銘するとと
もに「色」に気付けるそんな感性も養われてい
る様な気がします。新緑の季節がまた私の心を
癒してくれることでしょう。（本多）

者主体」に向かって確実に進んでいるとは思います
▼主体についてですが、措置の時代は行政主体、支
援費制度では家族主体、障害者自立支援法では事業
所主体といった感じがありました。改正障害者自立
支援法で障がい福祉サービスにおいても、介護保険
と同じようにサービスを受ける際には全員にサービ
スの利用計画（介護保険のケアプラン）が必要とな
りました。市町村では利用計画を基にサービスの支
給決定をします▼利用計画は、利用者の意向を最大
限尊重して作成される必要があります。利用者が自
ら作成することも可能ですが、多くは指定を受けた
相談支援事業所が作ります。本当に利用者の意向を
尊重した計画なのかこれから真の意味で利用者主体
が問われる時代になっていきます。（あ）

　　年会費
　１口　1,000 円（何口でも結構です）

　　期間
　1 年単位（ご入会より 1 年間）

　　ご入会方法
●ゆうちょ銀行［00550-3-8487］
　名義「社会福祉法人　かりがね福祉会」

●上田信用金庫　真田支店［普通預金：95578］
　名義「社会福祉法人　かりがね福祉会　理事　宮

ミヤシタ

下　博
ハクイツ

一」

運営会員ご加入のお願い
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会員・読者の皆様からのご意見・ご感想お待ちしています。「機関誌編集委員会」までお寄せ下さい。

社会福祉法人 かりがね福祉会 URL http://www.karigane.or.jp/
■法人本部／ライフステージかりがね／つつじ
 〒386-2201　長野県上田市真田町長6430-1 TEL.0268-72-3431　FAX.0268-72-4406
■在宅支援センター・重度包括支援　え～る 
 〒386-2201　長野県上田市真田町長6430-1 TEL/FAX.0268-72-8022
■共同生活サポートセンター 〒386-2202　長野県上田市真田町本原531-1（よつばのいえ内）　TEL/FAX.0268-72-2434
■風の工房 〒386-2201　長野県上田市真田町長2464-1 TEL.0268-72-2151　FAX.0268-72-4976
■OIDEYOハウス 〒386-2203　長野県上田市真田町傍陽8551-2 TEL/FAX.0268-73-0005
■アトリエFuu 〒386-2202　長野県上田市真田町本原531-2 TEL/FAX.0268-72-1061
■希咲館 〒386-2202　長野県上田市真田町本原1491 TEL/FAX.0268-72-5067
■いこいの家 〒386-2202　長野県上田市真田町本原2376-2 TEL/FAX.0268-72-8008

大感謝セール
いつも、お世話になっている皆さまに感謝の気持ちをこめて・・・
OIDEYO ハウスの商品をスペシャルプライスでご提供いたします！
是非、この機会にお買い求めください。

【竹炭石鹸シリーズ】
●黒富の詩（大 2 個入り）・・・・・・・・・・・・ 500 円

●化粧石鹸 真田の香 &  PIKA 炭・・・・ 1,000 円

【農産加工品】
●トマトジュース 信州のトマト畑・ ・・・・ 600 円

●トマトケチャップ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 500 円

●りんご＆にんじんジュース・ ・・・・・・・・ 600 円

●ひまわり油（400ml）・ ・・・・・・・・・・・・ 800 円

OIDEYOハウス
〒 386-2203 上田市真田町傍陽 8551-2
☎ 0268(73)0005
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